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Fritz Info

20.06.2007 Roman aus der Nervenheilanstalt
Ned Vizzini: , Eine echt verriickte Story"

Das nenn ich ein ,einschlagendes Erlebnis™: Ned Vizzini, der Autor des Buches ,Eine echt verriickte
Story™ war wegen Depressionen fUnf Tage in der Erwachsenen-Psychatrie in Brooklyn. Eine Woche
nachdem er wieder raus kam, fing er an ein Buch Uber die Zeit und die Umsténde, die ihn rein gebracht
haben zu schreiben. Fir das Buch hat er dann schiappe dreieinhalb Wochen(!) gebraucht. Und in den
Staaten war’s schon ein Hammer-Erfolg.

Craig Gilner ist ein amerikanischer Teenager auf Leistungskurs. ,Erfolg durch exzellente Bildung™ ist sein
Motto und den Bewerbungstest fiir die Elite-Highschool in Manhattan besteht er mit 800 von 800
Punkten. Alles lduft perfekt ~zuu perfekt, denn dieser Durchmarsch ist nicht Craigs Weg zum Gliick,
sondern flhrt ihn geradewegs auf die Brooklyn-Bridge. Kurz vorm Sprung berappeit er sich aber
nochmal.

Leseprobe:

»Hallo,*

»Hi, ist da die Suiz‘d-Hotline?"

LHier sprlcht das Brooklyner Zentrum flr Angst- Management "

~Oh, dh .

»Wir arbeiten mit den Samaritern zusammen. Wir ibernehmen die Anrufe der New Yorker Suizid-Hotline,
wenn der Ansturm dort zu groB wir. Mein Name ist Keith." ,
»Die Suizid-Hotline ist im Moment Uberlastet?"

»Ja - es Freitagnacht. Das ist unser schlimmster Tag."

GroBartig. Noch im Selbstmord bin ich ganz gewdéhnlich. ,Wie stelit sich das, &h, Problem bei Ihnen denn
dar?" ,Eigentlich bin ich nur, &h, ich bin sehr deprimiert und mdchte mich umbrlngen "

Das kann aber abgewendet werden und Craig geht in die Psychiatrie, kommt endlich mal runter und trifft
dort die besten Typen: Den transsexuellen sexsiichtigen Jennifer/Charles, den Acid-abhéngigen,
chassidischen Juden Solomon und Mutquada, seinen &gyptischen Zimmernachbarn, der sein Bett nicht
mehr veridsst.

»Eine echt verriickte Story" ist sowohl eine witzige Nervenklinik-Revue, in der alle Register gezogen
werden, als auch eine ganz und gar nicht depressive, sondern mut machende Geschichte (iber den
Umgang mit den eigenen Angsten.

Was: ,Eine echt verriickte Story" von Ned Vizzini
Wo: Rockbuch Verlag
Wieviel: 19,90 Euro



